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Preparazione esame
VISITA MEDICA SPORTIVA NON AGONISTICA

Portare in visione:
· Documento di identità.
· Tessera sanitaria.
Per questa visita non è necessario presentare l'esame delle urine.

Per i pazienti minori
Il minore deve essere accompagnato da un genitore o da un parente di primo grado, munito di documento di riconoscimento.
L'elettrocardiogramma (ECG) previsto è esclusivamente a riposo.

Per i pazienti over 40
Portare inoltre:
· tuta o pantaloni da ginnastica
· scarpe da ginnastica
· asciugamano
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