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Preparazione esame
GASTROSCOPIA

ATTENZIONE: il paziente che eseguirà l'endoscopia deve essere accompagnato e non può mettersi alla guida dopo l'esame. 
Portare in visione ecg con referto cardiologico e le seguenti analisi: Azotemia, Glicemia, Transaminasi, Emocromo, PT, PTT, INR

· LA SERA PRIMA DELL’ESAME:

· la sera precedente si può assumere una cena leggera, a base di minestrina o semolino.

· IL GIORNO DELL’ESAME:

· se l'esame viene eseguito di mattina: è richiesto il digiuno assoluto, compresi i liquidi.
· se l'esame viene eseguito di pomeriggio: il giorno dell'esame alle ore 7.00 si può assumere un thè zuccherato. Nelle 6 ore precedenti l'esame, si raccomanda digiuno assoluto, compresi i liquidi.
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